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1. Rendiconto finanziario

Entrate GESTIONE DI COMPETENZA GESTIONE DEI RESIDUI GESTIONE

       CASSA

PREVISIONI SOMME ACCERTATE  Scostamento Iniziali Variazioni Riscossi Da Riscuotere Residui Finali Tot. Inc.

Iniziali Variazioni Definitive Accertato Incassato Da Incassare

TITOLO I - ENTRATE CORRENTI

ENTRATE DA RACCOLTA FONDI

Legati eredità e donazioni in beni mobili

Legati eredità e donazioni in beni immobili

Contributi 5 per mille

Contributi liberali 13.000,00€          13.000,00€          -€                     -€                     13.000,00-€         -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale entrate da raccolta fondi 13.000,00€          13.000,00€          -€                     -€                     -€                     13.000,00-€         -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

ENTRATE PER INIZIATIVE CULTURALI 

Corsi di formazione e aggiornamento

Progetti di formazione e ricerca -€                     -€                     -€                    -€                       -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale entrate per iniziative culturali -€                     -€                   -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale trasferimenti correnti da parte dello stato - regioni - comuni

ENTRATE DERIVANTI DALLA VENDITA DI BENI E PRESTAZIONE DI SERVIZI

Vendita pubblicazioni e ricerche

Totale entrate derivanti dalla vendita di beni e servizi

REDDITI E PROVENTI PATRIMONIALI

Interessi attivi su depositi e conti correnti

Totale redditi e proventi patrimoniali

ENTRATE NON CLASSIFICABILI IN ALTRE VOCI

Entrate diverse -€                     -€                     -€                     -€                     -€                     

Totale entrate non classificabili in altre voci -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

TOTALE TITOLO I - ENTRATE CORRENTI 13.000,00€          -€                   13.000,00€          -€                     -€                     -€                     13.000,00-€         -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     
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GESTIONE DI COMPETENZA GESTIONE DEI RESIDUI GESTIONE

       CASSA

PREVISIONI SOMME ACCERTATE  Scostamento Iniziali Variazioni Riscossi Da Riscuotere Residui Finali Tot. Inc.

Iniziali Variazioni Definitive Accertato Incassato Da Incassare

TITOLO II - ENTRATE IN CONTO CAPITALE

ALIENAZIONE DI IMMOBILI E DIRITTI REALI

Alienazione immobili

Totale alienazione di immobili diritti reali

ALIENAZIONE DI IMMOBILIZZAZIONI TECNICHE

Vendita mobili e arredi

Totale alienazione di immobilizzazioni tecniche

CONFERIMENTO PATRIMONIO

Conferimento iniziale

Totale conferimento patrimonio

TRASF.TI IN C/CAPITALE DA PARTE DELLO STATO - REGIONI - PROVINCIE 

Trasferimenti in conto capitale

Totale trasf.ti in c/capitale da parte dello stato - regioni - provincie

ASSUNZIONE DI MUTUI

Accensione mutuo

Totale assunzione di mutui

ASSUNZIONE DI ALTRI DEBITI FINANZIARI

Assunzione debito finanziario

Totale assunzione di altri debiti finanziari

TOTALE TITOLO II - ENTRATE IN CONTO CAPITALE

TOTALE TITOLO II - ENTRATE IN CONTO CAPITALE -€                     -€                   -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

TITOLO III - PARTITE DI GIRO

ENTRATE AVENTI NATURA DI PARTITE DI GIRO

Ritenute fiscali e previdenziali 7.000,00€            7.000,00€            -€                     7.000,00-€           701,00€                 -€                    701,00€             701,00€               -€                     

Altre partite di giro

Totale entrate aventi natura di partite di giro 7.000,00€            7.000,00€            -€                     -€                     -€                     7.000,00-€           701,00€                 -€                   -€                    701,00€             701,00€               -€                     

TOTALE TITOLO III - PARTITE DI GIRO 7.000,00€            -€                   7.000,00€            -€                     -€                     -€                     7.000,00-€           701,00€                 -€                   -€                    701,00€             701,00€               -€                     

TOTALE ENTRATE 20.000,00€          -€                   20.000,00€          -€                     -€                     -€                     20.000,00-€         701,00€                 -€                   -€                    701,00€             701,00€               -€                     

disavanzo di amministrazione dell'esercizio

TOTALE GENERALE 20.000,00€          20.000,00€          -€                     
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Uscite GESTIONE DI COMPETENZA GESTIONE DEI RESIDUI GESTIONE

       CASSA

PREVISIONI SOMME IMPEGNATE  Scostamento Iniziali Variazioni Pagati Da pagare Residui Finali Tot. Pag.

Iniziali Variazioni Definitive Impegnato Pagato Da pagare

TITOLO I - USCITE CORRENTI

USCITE PER GLI ORGANI DELL'ENTE

Rimborsi spese Amministratori 1.000,00€            1.000,00€            -€                     -€                     -€                     1.000,00-€           -€                       -€                    -€                   -€                     -€                     

Collegio dei Revisori 2.600,00€            2.600,00€            2.537,60€            2.537,60€            62,40-€                2.537,60€              -€                   2.537,60€           -€                   2.537,60€            2.537,60€            

Totale uscite per gli organi dell'ente 3.600,00€            -€                   3.600,00€            2.537,60€            -€                     2.537,60€            1.062,40-€           2.537,60€              -€                   2.537,60€           -€                   2.537,60€            2.537,60€            

ONERI PER IL PERSONALE IN ATTIVITA' DI SERVIZIO

stipendi e oneri riflessi -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

assicurazioni personale dipendente -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale oneri per il personale in servizio -€                     -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

USCITE PER L'ACQUISTO DI BENI DI CONSUMO E SERVIZI

servizi legali -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

servizi amministrativi 3.050,00€            3.050,00€            3.045,12€            3.045,12€            -€                     4,88-€                  -€                   -€                     3.045,12€            

servizi di formazione e ricerca -€                     -€                     -€                    -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

servizi informatici 600,00€               600,00€               520,65€               520,65€               -€                     79,35-€                -€                   -€                     520,65€               

spese notarili -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

manutenzioni e riparazioni -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale uscite per l'acquisto di beni di consumo e servizi 3.650,00€            -€                   3.650,00€            3.565,77€            3.565,77€            -€                     84,23-€                -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     3.565,77€            

USCITE PER FUNZIONAMENTO UFFICI

affitto, luce, riscaldamento e approvvigionamenti -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

cancelleria e stampati e gadgets 200,00€               200,00€               -€                     -€                     -€                     200,00-€              -€                   -€                     -€                     

spese postali e telefoniche -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

spese di pulizia -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

canoni di noleggio -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

spese varie -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale uscite per funzionamento uffici 200,00€               -€                   200,00€               -€                     -€                     -€                     200,00-€              -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     
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GESTIONE DI COMPETENZA GESTIONE DEI RESIDUI GESTIONE

       CASSA

PREVISIONI SOMME IMPEGNATE  Scostamento Iniziali Variazioni Pagati Da pagare Residui Finali Tot. Pag.

Iniziali Variazioni Definitive Impegnato Pagato Da pagare

USCITE PER PRESTAZIONI ISTITUZIONALI

Convegni e Congressi 10.000,00€          -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Contributi 5.000,00€            5.000,00€            -€                     5.000,00€           -€                   -€                     5.000,00€            

Progetti di formazione -€                     -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Ricerche scientifiche 11.600,00€          11.600,00€          11.600,00€          -€                     11.600,00€          -€                    5.800,00€              5.800,00€           -€                   11.600,00€          5.800,00€            

Totale uscite per prestazioni istituzionali 21.600,00€          -€                   11.600,00€          16.600,00€          5.000,00€            11.600,00€          5.000,00€           5.800,00€              -€                   5.800,00€           -€                   11.600,00€          10.800,00€          

ONERI FINANZIARI

spese e commissioni bancarie 250,00€               250,00€               185,30€               156,16€               29,14€                 64,70-€                4,00€                     4,00€                  -€                   29,14€                  160,16€               

interessi passivi -€                     -€                     -€                     -€                    

Totale oneri finanziari 250,00€               250,00€               185,30€               156,16€               29,14€                 64,70-€                4,00€                     4,00€                  -€                   29,14€                  160,16€               

ONERI TRIBUTARI

imposte e tasse 250,00€               250,00€               249,20€               75,20€                  174,00€               0,80-€                  -€                   -€                   174,00€               75,20€                  

Totale oneri tributari 250,00€               -€                   250,00€               249,20€               75,20€                  174,00€               0,80-€                  -€                       -€                   -€                    -€                   174,00€               75,20€                  

POSTE CORRETTIVE E COMPENSATIVE DI ENTR. CORRENTI

rimborsi vari

Totale poste corretive e compensative di entr. Correnti

USCITE NON CLASSIFICABILI IN ALTRE VOCI

Fondo spese impreviste

Totale uscite non classificabili in altre voci

ACCANTONAMENTO AL TRATTAMENTO DI FINE RAPPORTO

accantonamento al tfr per dipendenti

Totale accantonamento al trattamento di fine rapporto

ACCANTONAMENTO A FONDI RISCHI ED ONERI

Accantonammento richi

Totale accantonamento a fondo rischi ed oneri

TOTALE TITOLO I - USCITE CORRENTI 29.550,00€          -€                   19.550,00€          23.137,87€          8.797,13€            14.340,74€          3.587,87€           8.341,60€              -€                   8.341,60€           -€                   14.340,74€          17.138,73€          
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GESTIONE DI COMPETENZA GESTIONE DEI RESIDUI GESTIONE

       CASSA

PREVISIONI SOMME IMPEGNATE  Scostamento Iniziali Variazioni Pagati Da pagare Residui Finali Tot. Pag.

Iniziali Variazioni Definitive Impegnato Pagato Da pagare

TITOLO II - USCITE IN CONTO CAPITALE

ACQUISIZIONI DI BENI DI USO DUREVOLE ED OPERE IMMOBILIARI

acquisto immobili

acquisto mobili

manutenzione immobili

Totale acquisizioni di beni di uso durevole ed opere immobili

ACQUISIZIONI DI IMMOBILIZZAZIONI IMMATERIALI

acquisto programmi informatici

realizzazione sito web

registrazione marchio

acquisto attrezzature informatiche

Totale acquisizioni di immobilizzazioni immateriali -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

CONCESSIONI DI CREDITI ED ANTICIPAZIONI

Depositi cauzionali

Totale concessioni di crediti ed anticipazioni

RIMBORSI DI MUTUI

Rate di rimborso mutuo

Totale rimborsi di mutui

RIMBORSI DI ANTICIPAZIONI PASSIVE

Rate di rimborso di anticipazioni passive

Totale rimborsi di anticipazione passive

ESTINZIONE DEBITI DIVERSI

estinzione debito finanziario

Totale estinzione debiti diversi

ACCANTONAMENTI PER SPESE FUTURE

Accantonamenti spese future

Totale accantonamento per spese future

ACCANTONAMENTO PER RIPRISTINO INVESTIMENTI

accantonamento per manutenzioni

Totale accantonamento per ripristino investimenti

TOTALE TITOLO II - USCITE IN CONTO CAPITALE -€                     -€                   -€                     -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

TITOLO III - PARTITE DI GIRO

USCITE AVENTI NATURA DI PARTITE DI GIRO

ritenute erariali e previdenziali 7.000,00€            7.000,00€            -€                     -€                     -€                     -€                    -€                    -€                   -€                     -€                     

altre partite di giro -€                     -€                     -€                     -€                    -€                   -€                     -€                     

Totale uscite aventi natura di partite di giro 7.000,00€            -€                   7.000,00€            -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

TOTALE TITOLO III - PARTITE DI GIRO 7.000,00€            -€                   7.000,00€            -€                     -€                     -€                     -€                    -€                       -€                   -€                    -€                   -€                     -€                     

TOTALE USCITE 36.550,00€          -€                   26.550,00€          23.137,87€          8.797,13€            14.340,74€          3.587,87€           8.341,60€              -€                   8.341,60€           -€                   14.340,74€          17.138,73€          

Avanzo di amministrazione dell'esercizio 16.550,00-€          6.550,00-€            23.137,87-€          

TOTALE GENERALE 36.550,00€          -€                   26.550,00€          -€                     
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2. Conto economico

                                                                        Conto economico

A)VALORE DELLA PRODUZIONE

1) Proventi e corrispettivi per la produzione di servizi -€                    

2) Variazione delle rimanenze dei prodotti in corso di lavorazione, semilavorati e finiti -€                    

3) Variazione dei lavori in corso su ordinazione -€                    

4) Incrementi di immobilizzazioni per lavori interni -€                    

5) Altri ricavi e proventi, -€                    

Totale valore della produzione (A) -€                    

B) COSTI DELLA PRODUZIONE

6) Per materie prime sussidiarie consumo e merci -€                    

7) Per servizi 22.888,67€         

8) Per il godimento di beni di terzi -€                    

9) Per il personale -€                    

10) Ammortamenti e svalutazioni 41,60€                

11) Variazioni delle rimanenze di materie prime,sussidiarie, consumo e merci -€                    

12) Accantonamenti per rischi -€                    

13) Accantonamenti ai fondi per oneri -€                    

14) Oneri diversi di gestione 249,20€              

Totale costi della produzione (B) 23.179,47€         

DIFFERENZA TRA VALORE E COSTI DELLA PRODUZIONE 23.179,47-€         

C) PROVENTI E ONERI FINANZIARI

15) Proventi da partecipazioni -€                    

16) Altri proventi finanziari -€                    

17) Interessi e altri oneri finanziari -€                    

17-bis) Utili e perdite su cambi -€                    

Totale proventi ed oneri finanziari (15+16-17) -€                    

D) RETTIFICHE DI VALORE DI ATTIVITA' FINANZIARIE

18) Rivalutazioni -€                    

19) Svalutazioni -€                    

Totale rettifiche di valore -€                    

E) PROVENTI E ONERI STRAORDINARI

20) Prov. con separata indic.ne plusv.ze alienazioni i cui ricavi non sono iscrivibili al n° 5

di cui alienazioni non iscrivibili al n° 5 -€                    

21) Oneri straordinari con separata indicazione delle alienazione i cui effetti contabili non sono iscrivibili al n° 14 -€                    

22) Sopravvenienze attive ed insussistenze del passivo gestione  dei residui -€                    

23) Sopravvenienze passive ed insussistenze dell'attivo gestione dei residui -€                    

Totale delle partite straordinarie -€                    

Risultato prima delle imposte (A-B+-C+-D+-E) 23.179,47-€         

Imposte dell'esercizio -€                    

Avanzo/disavanzo economico 23.179,47-€         
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3. Stato Patrimoniale

A) CREDITO VERSO LO STATO ED ALTRI ENTI PUBBLICI PER LA PARTECIPAZIONE AL PATRIMONIO INIZIALE-€                    -€                    A) PATRIMONIO NETTO

B) IMMOBILIZZAZIONI I. Patrimonio 111.388,45€       111.388,45€       

I. Immobilizzazioni immateriali 6.617,80€           6.617,80€           II. Riserve obbligatorie e derivanti da leggi -€                    -€                    

- a detrarre: Fondo amm.to immobilizzazioni immateriali 6.576,20€           6.534,60€           III. Riserve di rivalutazione -€                    -€                    

sub totale 41,60€                83,20€                IV. Contributi a fondo perduto -€                    -€                    

V. Contributi per ripiano disavanzi -€                    -€                    

II. Immobilizzazioni materiali -€                    -€                    VI. Riserve statutarie -€                    -€                    

- a detrarre: Fondo amm.to immobilizzazioni mat.li -€                    -€                    VII. Altre riserve distintamente indicate -€                    -€                    

sub totale -€                    -€                    VIII. Avanzi (Disavanzi) economici portati a nuovo 7.362,55€           5.516,42€           

IX. Avanzo (Disavanzo) economico dell'esercizio 23.179,47-€         1.846,13€           

III. Immobilizzazioni finanziarie -€                    -€                    Totale Patrimonio netto (A) 95.571,53€         118.751,00€       

Totale Immobilizzazioni (B) 41,60€                83,20€                B) CONTRIBUTI IN CONTO CAPITALE -€                    -€                    

C) ATTIVO CIRCOLANTE C) FONDI PER RISCHI E ONERI

I. Rimanenze -€                    -€                    

II. Crediti 701,00€              701,00€              D) TRATT.TO FINE RAPPORTO  LAVORO SUB.TO -€                    -€                    

di cui esigibili oltre l'esercizio successivo                                     € 0,00 -€                    -€                    

III. Attività finanziarie -€                    -€                    E) DEBITI 14.340,74€         8.341,60€           

IV. Disponibilità liquide 109.166,50€       126.305,23€       

Totale Attivo Circolante (C) 109.867,50€       127.006,23€       F) RATEI E RISCONTI

D) RATEI E RISCONTI 3,17€                  3,17€                  

TOTALE ATTIVO 109.912,27€       127.092,60€       TOTALE PASSIVO E NETTO 109.912,27€       127.092,60€       

 

2024 2023ATTIVITA' 2024 2023 PASSIVITA'
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allegato 1. Situazione amministrativa

CONSISTENZA DI CASSA DI INIZIO ESERCIZIO 126.305,23€                 

Riscossioni In c/ competenza -€                             

In c/ residui -€                             -€                             

Pagamenti In c/ competenza 8.797,13€                     

In c/ residui 8.341,60€                     17.138,73€                   

CONSISTENZA DI CASSA DI FINE ESERCIZIO 109.166,50€                 

Residui attivi Esercizi precedenti 701,00€                        

Esercizio in corso -€                             701,00€                        

Residui passivi Esercizi precedenti -€                             

Esercizio in corso 14.340,74€                   14.340,74€                   

AVANZO DI AMMINISTRAZIONE 95.526,76€           
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Fondazione “Insieme per vita agli anni” Via Vitaliano Brancati 44, 00144 Roma C.F. 97888840580 www.ipervita.org 

 

 

 

Relazione illustrativa sull’attività svolta nel 2024 e  

sull’attività programmata per l’anno 2025 

 

Fondazione “Insieme per vita agli anni”  

Iscritta nel registro Prefettizio di Roma in qualità di persona giuridica con n°1253/2017. 

In linea con le finalità previste dallo statuto della Fondazione, le attività che si sono svolte 

nel corso dell’anno 2024 sono state numerose. 

Il CdA della Fondazione si è riunito nel corso del 2024 due volte per via telematica: il 

05/02/2024 e il 16/12/2024  

Anche in questo anno la Fondazione ha partecipato a numerosi iniziative formative ed 

eventi congressuali nell’ambito dei quali ha portato contributi scientifici e/o ha fornito un 

supporto organizzativo. Tra questi la conferenza internazionale organizzata dall’Associazione 

“Professione Salute” svoltasi a Scicli in provincia di Ragusa il 15 e 16 marzo 2024 sul tema 

‘Strategie globali per un’assistenza sanitaria equa e resiliente’. Questo evento ha posto al centro 

della discussione le sfide globali che le professioni sanitarie devono affrontare per garantire un 

accesso alle cure equo, solidale e resiliente. L’iniziativa, che ha incluso una riunione dell’AIStom 

Sicilia e quattro sessioni tematiche, ha visto la partecipazione di eminenti relatori nazionali e 

internazionali, favorendo un confronto interdisciplinare sulle principali criticità e prospettive 

future dei sistemi sanitari. Il dibattito tra professionisti provenienti da diverse discipline si è 

rivelato fondamentale per individuare modelli organizzativi innovativi e sostenibili, con l’obiettivo 

di rafforzare la resilienza e la sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale, garantendo il diritto alle 

cure per tutti i cittadini. 

La presenza di autorevoli esperti di livello internazionale ha favorito  anche riflessioni e 

scambi su temi complessi e interconnessi, fornendo stimoli per l’adozione di nuove strategie in un 

contesto sociale in continua evoluzione. 

Oltre alla componente scientifica, l’evento ha rappresentato anche un’importante 

occasione di networking, offrendo ai partecipanti l’opportunità di entrare in contatto con 
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Fondazione “Insieme per vita agli anni” Via Vitaliano Brancati 44, 00144 Roma C.F. 97888840580 www.ipervita.org 

 

professionisti, esperti e leader di opinione, promuovendo così la condivisione di conoscenze e la 

collaborazione in ambito accademico e professionale. 

Il secondo organizzato dal “Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica” 

dell’OPI di Roma il 28/05/2024 dal titolo ‘La ricerca infermieristica a supporto delle innovazioni in 

sanità era dedicato al tema dell’adozione di linguaggi infermieristici standardizzati per la 

condivisione e valutazione della documentazione assistenziale”. L’evento, si è svolto presso il 

Ministero della Salute ed ha previsto tre sessioni plenarie con relatori di rilievo nazionale e 

internazionale. Sono state approfondite le connessioni tra SNLs ed Electronic Health Records, 

presentati i risultati di numerosi progetti di ricerca nell’ambito delle cure sanitaria e dell’assistenza 

alle persone oltre ad essere individuati nuovi filoni di ricerca. Anche questo evento ha 

rappresentato un’importante occasione di networking tra ricercatori e professionisti. 

Un altro evento internazionale a cui la Fondazione ha fornito la sua collaborazione 

scientifica è la Conferenza organizzata dal Centro Internazionale per la ricerca Infermieristica 

Montianum – CIRIM (già CRISI) svoltosi nella sede dell’Università Cattolica Nostra Signora del Buon 

Consiglio di Tirana il 31 Maggio 2024 dal titolo “Nuove strategie per ampliare la collaborazione 

internazionale per la ricerca”. 

L’evento si è svolto presso l’Aula Magna dell’Università, con saluti istituzionali di figure 

apicali (Presidente della Fondazione, Rettore, Preside, Presidentessa UISH, Direttore CIRIM). La 

sessione plenaria ha visto interventi di prestigiosi relatori internazionali – tra cui la Living legend 

Prof.ssa Joyce Fitzpatrick (Case Western Reserve University), la Prof.ssa Wendy Budin (Rutgers 

University–Newark) e la Prof.ssa Susan Gennaro (Boston College) – nonché di autorevoli 

rappresentanti delle università italiane e albanesi, con l’obiettivo di rafforzare reti collaborative e 

definire strategie comuni per la ricerca interprofessionale. 

Ad ognuno di questi eventi hanno partecipato uno o più membri della Fondazione ed in 

particolare la Presidente Rosaria Alvaro il direttore Scientifico Alessandro Stievano, il Consigliere 

Gennaro Rocco la Vicepresidente Loredana Sasso.  

 

Ricerca sostenuta dalla Fondazione 
 

In relazione al bando per un progetto di ricerca finanziato dalla Fondazione per un importo 

di euro 10.000,00 (al lordo degli oneri di legge a carico dell’Ente e del beneficiario) vinto dal Dott. 

Rosario Caruso dal titolo: “Ricerca multifase per sviluppare una misura di autovalutazione del 

livello di PrEpaRazione all’automonitoraggio e all’autogeStiOne NellA popolazionE di over-

18



Fondazione “Insieme per vita agli anni” Via Vitaliano Brancati 44, 00144 Roma C.F. 97888840580 www.ipervita.org 

 

sessantenni del trattamento anticoagulante orale (progetto PERSONAE)”, si rappresenta che il 

progetto si è concluso ed è stata presentata alla Fondazione la relazione finale da parte del 

Principal investigator (che si allega alla presente). Dai risultati della ricerca è stato pubblicato un 

artcolo “Caruso, R., Conte, G., Castelvecchio, S., Baroni, I., Paglione, G., De Angeli, G., ... & Magon, 

A. (2025). Assessing Preparedness for Self-Management of Oral Anticoagulation in Adults With the 

PERSONAE Scale: Protocol for a Development and Validation Study. JMIR Research 

Protocols, 14(1), e51502. 

https://www.sciencedirect.com/org/science/article/pii/S1929074825001088 

 

Bando di Ricerca 2024  
 

Anche per il 2024, la Fondazione ha promosso un bando di concorso per l’assegnazione di 

un premio di 10.000 euro (al lordo degli oneri di legge a carico dell’Ente e del beneficiario), con 

l’obiettivo prioritario di sostenere la persona e la qualità della sua esistenza attraverso 

l’individuazione di nuovi modelli di presa in carico globale in tutte le fasi della vita e lo sviluppo di 

strategie assistenziali innovative. 

Sono stati presentati quattro progetti di ricerca, che sono stati valutati da una commissione 

nominata dal Consiglio di Amministrazione della Fondazione e composta dal Direttore Scientifico, 

Prof. Alessandro Stievano, e dai Consiglieri, Dott. Roberto Moccaldi e Dott. Roberto Volpe. 

Il progetto risultato vincitore, presentato dalla Dott.ssa Irene Dello Iacono, è intitolato 

“Migliorare la gestione delle malattie croniche multiple e la qualità di vita della persona anziana 

attraverso interventi da adottare nella pratica clinica ed assistenziale”. Il progetto nasce dalla 

consapevolezza che le malattie croniche multiple (MCM) costituiscono una sfida sempre più 

rilevante per i sistemi sanitari, incidendo negativamente sulla qualità di vita, sui tassi di mortalità e 

sui costi sanitari. Negli anziani, la presenza di più patologie determina una maggiore complessità 

gestionale e risultati clinici peggiori rispetto ai pazienti con una sola malattia cronica. 

Numerose evidenze dimostrano che l’adozione di comportamenti di self-care può 

migliorare significativamente la qualità di vita, ridurre il numero di ospedalizzazioni e la mortalità. 

Tuttavia, nei pazienti anziani con MCM, tali comportamenti risultano spesso insufficienti a causa di 

fattori quali decadimento cognitivo, bassa self-efficacy e polifarmacoterapia, che rendono il self-

care particolarmente sfidante. Inoltre, la variabilità dello stato di salute e dei sintomi può 

influenzare nel tempo la capacità di gestione autonoma della malattia. 
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Il progetto si propone quindi, di identificare le traiettorie di self-care nei pazienti anziani 

con MCM e di valutarne l’impatto su qualità di vita, utilizzo dei servizi sanitari e mortalità. Saranno 

inoltre analizzati i fattori sociodemografici e clinici associati a tali traiettorie e ai relativi esiti clinici. 

Lo studio, di tipo osservazionale longitudinale multicentrico, prevede la raccolta dati in tre 

momenti (baseline, 6 e 12 mesi) tramite interviste a un campione di 1000 pazienti di età pari o 

superiore a 65 anni, affetti da almeno due malattie croniche (inclusa BPCO, diabete o scompenso 

cardiaco), con esclusione dei soggetti con diagnosi di cancro o demenza. 

L’arruolamento dei partecipanti avverrà presso setting domiciliari e ambulatoriali distribuiti 

sul territorio italiano. La raccolta dati sarà effettuata da assistenti di ricerca appositamente 

formati; le interviste saranno condotte in presenza al baseline e telefonicamente nei follow-up. Il 

progetto mira, infine, a individuare le fasi di maggiore vulnerabilità per orientare interventi 

tempestivi e personalizzati, contribuendo così al miglioramento della gestione clinica e della 

qualità di vita degli anziani con MCM. 

 

Attività previste per il 2025 
 

La Fondazione promuoverà nel 2025 la collaborazione scientifica per progetti di ricerca ed 

eventi scientifici nazionali e internazionali. In particolare, in riferimento a questo ultimo punto la 

Fondazione contribuisce ai lavori dei comitati scientifici e dell’organizzazione di eventi Scientifici e 

Congressi da svolgersi in collaborazione con l’Università Nostra Signora del Buon Consiglio di 

Tirana (Albania) e con l’Ordine delle Professioni sanitarie (UISH) di Albania e con il Centro di 

Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche 

di Roma.  

Anche per il 2025 saranno ulteriormente implementate le attività di promozione della 

Fondazione e partecipazione a convegni, workshop ed altre iniziative che hanno per oggetto temi 

coerenti con le finalità statutarie della Fondazione stessa. 

    
Distinti saluti 
 

La Presidente 
Prof.ssa Rosaria Alvaro 

 
 
 
Roma 28 Giugno 2025 
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VERBALE AL BILANCIO D’ESERCIZIO 

 

Signori Associati, 

l’anno 2025 il giorno 14 del mese di Marzo alle ore 16.30 presso la sede legale 

della Fondazione Insieme per vita agli anni si è riunito il Collegio dei Revisori della 

predetta Fondazione nelle persone dei sottoscritti sindaci effettivi:  

o Paolo De Angelis, presidente;  

o Alfonso Di Carlo, membro effettivo;  

o Alessandro Delfini, membro effettivo;  

allo scopo di procedere alla verifica sul bilancio d’esercizio in conformità a quanto 

previsto dall’art. 30 del Decreto Legislativo 117 del 03/07/2017 e successive 

modificazioni.  

L’organo di controllo contabile, nell’espletamento del mandato affidatogli 

dall’assemblea dei soci, ha provveduto, come risulta dal libro del revisore contabile, 

ad eseguire tutti i controlli previsti dalla vigente normativa ed in particolare: 

 all’osservanza della legge e dello statuto; 

 al rispetto dei principi di corretta amministrazione 

 all’adeguatezza e funzionamento dell’assetto organizzativo e dell’assetto 

amministrativo-contabile  

 

In particolare con riferimento al bilancio di esercizio l’organo di controllo da 

prioritariamente atto di aver regolarmente provveduto ad effettuare i controlli 

periodici sulla contabilità e, in tale sede, di aver provveduto a verificare la 

rispondenza delle voci contenute nel bilancio di verifica redatto alla data del 

31/12/2024:  

 alle risultanze delle scritture contabili;  

 agli accertamenti eseguiti;  

 alle disposizioni di legge ed alle previsioni dei principi contabili adottati.  

 

Nell’ambito dei nostri controlli e dei poteri di vigilanza abbiamo verificato le azioni 

volte al perseguimento dell’equilibrio economico e finanziario della Fondazione, 

mediante il monitoraggio delle azioni di programmazione, attuazione e verifica 

delle azioni poste in essere dall’organo di amministrazione e mediante il 
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monitoraggio dei flussi finanziari di cassa attuali e prospettici in relazione agli 

obiettivi e alle azioni pianificate dall’organo di amministrazione.  

In particolare questo organo di controllo non ha nulla da segnalare in merito ad 

omissioni o ritardi compiuti dall’organo amministrativo. 

 

 

* * * 

L’organo di controllo ha esaminato le voci i cui saldi sono variati rispetto all’ultimo 

controllo periodico sul bilancio di verifica ed ha riscontrato, come avanti 

analiticamente esposto, la corrispondenza con i dati contabili.  

I criteri di valutazione sono quelli adottati nel bilancio relativo all’esercizio 

precedente ed è quindi possibile procedere alla comparazione dei due bilanci.  

Con riferimento ai principi di valutazione merita sottolineare, ancorché in parte già 

esposto al momento dell’esame delle singole voci, che:  

 la valutazione delle diverse voci è fatta nel rispetto del principio della prudenza 

e nella prospettiva della continuazione dell’attività; 

 i costi ed i ricavi, incluse le imposte sul reddito dell’esercizio, sono imputati nel 

rispetto del principio di competenza economica; 

 

L’organo di controllo pertanto esprime parere favorevole all’approvazione del 

suddetto bilancio. 

La seduta è tolta alle ore 17.50 previa redazione del presente verbale.  

 

Roma, 14/03/2025.  

 

Il Presidente del Collegio dei Revisori 
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